8 Winning Skills
Stimulation Kit




Dear Royal Winning Parents,

Kemampuan kognitif Si Kecil merupakan hal yang penting untuk diperhatikan dan dilatih sejak
dini. Dengan begitu Mama dan Papa dapat memberikan Bekal Untuk Menang terbaik, agar

la siap untuk menghadapi masa depan yang semakin kompetitif dengan jiwa pemenang.

Dalam mendukung kebutuhan Mama dan Papa untuk menstimulasi 8 Winning Skills Si Kecill,
Nutrilon Royal bekerjosama dengan psikolog dan praktisi pendidikan anak usia dini, yaitu
Rumah Dandelion untuk mengembangkan 8 Winning Skills Stimulation Kit. Berisi kumpulan

aktifitas menarik, Mama dan Papa bisa menggunakannya sebagai alat untuk melatih setiap
winning skills Si Kecil melalui cara yang mudah dan menyenangkan.

Dukung terus Si Kecil untuk jadi Pemenang!




8 Winning Skills

%' Kemampuan untuk mempertahankan perhatian
terhadap suatu informasi yang bertujuan
menyelesaikan tugas dan mengurangi distraksi

S

sebab akibat dan klasifikasi objek

8[ '\_J Kemampuan berpikir dan bernalar terhadap

( suatu masalah untuk mempelajari hubungan
O

o

6. Reasoning

& Kemampuan melakukan seleksi pada sebuah *
@ informasi yang bermanfaat untuk regulasi diri informasi yang dapat melatih berpikir kritis dan

dan mengembangkan minat anak

@

e Kemampuan memahami dan analisa terhadap
= kreatif dengan ide baru

E

7. Language
75
1 dan memanipulasi informasi dengan tujuan dengan baik untuk memproses informasi dan

o

menstimulasi sosial emosional

>
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membantu kehidupan akademik Si Kecil

4. Psychomotor 8. Decision Making

[Kemompuon mengambil keputusan dengan ]

Kemampuan menampilkan kegiatan gerak
tubuh dan koordinasi proses kognitif yang
berguna untuk melakukan aktivitas terencana

melibatkan suatu pertimbangan yang
bertujuan membuat prediksi dan analisa

Kemampuan untuk menyimpan, mengingat J @ Kemampuan berkomunikasi dan berbahasa
I
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ATTENTION ‘ Kemampuan untuk mempertahankan perhatian terhadap suatu informasi 0

yang bertujuan menyelesaikan tugas dan mengurangi distraksi. Nutrilon

Apa yang Berbeda?
Deskripsikan objek-objek yang ada pada gambar
lalu cari perbedaan dari kedua gambar
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yang bertujuan menyelesaikan tugas dan mengurangi distraksi. NKeTa

ATTENTION ‘ Kemampuan untuk mempertahankan perhatian terhadap suatu informasi s

Membuat Sup Jamur

Bacakan cerita di bawah ini dan minta anak menunjuk alat dan bahan
yang digunakan untuk memasak sesuai isi cerita
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"Hari ini aku akan membantu lbu memasak sup jamur! Untuk bahan makanannya, Ibu butuh garam,
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wortel, dan jamur. llbu akan merebus air sup terlebih dahulu, maka Ibu butuh air dan panci. lbu kemudian
memotong semua bahannya dan dimasukkan ke dalam panci berisi air. Setelahnya, ibu mengaduk
bahan dan air di dalam panci menggunakan spatula. Sekarang hanya perlu menunggu beberapa
menit hingga semua bahan makanan matang... dan jadilah sup jamur!”



Kemampuan melakukan seleksi pada sebuah informasi yang bermanfaat el
utrion
Royal

untuk regulasi diri dan mengembangkan minat anak.

Bermain di Taman

Buatlah garis untuk menyambungkan gambar yang sama
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FOCUS ‘ Kemampuan melakukan seleksi pada sebuah informasi yang bermanfaat 0

untuk regulasi diri dan mengembangkan minat anak. NKeTa

Siluet Benda Di Sekitarku

Pilih satu gambar siluet di sisi kiri, kemudian ajak anak untuk menunjuk gambar yang sama pada sisi kanan.
Jika anak sudah mengetahui namanya, minta anak untuk menyebutkannya juga




e p000
dengan tujuan membantu kehidupan akademik Si Kecil. Nytrian

MEMORY ‘ Kemampuan untuk menyimpan, mengingat dan memanipulasi informasi

Mencari Alat Transportasi

Perhatikan dan ingat-ingatlah gambar yang ada di kotak atas. Tutup kotak bagian atas dan
ajak anak menunjuk/melingkari gambar yang sama dengan yang ada di atas




MEMORY ‘ Kemampuan untuk menyimpan, mengingat dan memanipulasi informasi

e p000
dengan tujuan membantu kehidupan akademik Si Kecil. Nytriign o

Mencari Hewan yang Sama

Perhatikan dan ingat-ingatlah gambar yang ada di kotak atas. Tutup kotak bagian atas dan
ajak anak menunjuk/melingkari gambar yang sama dengan yang ada di atas




PSYCHOMOTOR ‘ Kemampuan menampilkan kegiatan gerak tubuh dan koordinasi NE&.I-I(-?:

proses kognitif yang berguna untuk melakukan aktivitas terencana.

Gerakkan Tubuhmu

Ayo ikuti berbagai gerakan dibawah ini




PSYCHOMOTOR Kemampuan menampilkan kegiatan gerak tubuh dan koordinasi . 000
L. . Nutrilon
proses kognitif yang berguna untuk melakukan aktivitas terencanc. gl

|

Bergerak seperti Binatang

Ayo pilih 4 hewan di bawah ini, lalu tirukan gerakkannya.
Ulangi sebanyak 3x atau selama yang Si Kecil suka

Lompat Bergerak seperti Berputar seperti
Kodok 5x singa laut pinguin
C ()
N—’
$ 2
Berjalan seperti Berlari cepat Berjalan kesamping
gajah seperti macan seperti kepiting
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LOGIC ‘ Kemampuan berpikir dan bernalar terhadap suatu masalah untuk mempelajari
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hubungan sebab akibat dan klasifikasi objek.

Menghitung dan Mengurutkan

Mari urutkan buah stroberi dengan menunjuk/menuliskan nomor pada
gambar mulai dari yang paling sedikit sampai paling banyak!

4 4
4 4

Sekarang coba urutkan buah jeruk dengan menunjuk/menuliskan nomor pada
gambar dari yang paling banyak sampai paling sedikit!
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Kemampuan berpikir dan bernalar terhadap suatu masalah untuk mempelajari ol
Uutriol
Royal

hubungan sebab akibat dan klasifikasi objek.

Bermain dengan Ukuran

Mari urutkan pialanya dengan menunjuk/menuliskan nomor pada
gambar dari yang paling besar sampai yang paling kecil!

| | | | (o |

Sekarang coba urutkan gelas susu dengan menunjuk/menuliskan nomor pada gambar
dari yang isinya paling penuh sampai yang paling sedikit!
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REASONING ‘ Kemampuan memahami dan analisa terhadap informasi yang dapat Nﬁjtlfl.k}:

melatih berpikir kritis dan kreatif dengan ide baru.

Pakai Benda Apa Ya?

Bacakan pertanyaan yang ada dan tunjuk mana jawaban yang benar

ﬂ Aku adalah seorang ..
( % dokter, manakah alat

berikut yang kupakai
dalam pekerjaanku
sehari-hari?

l J Sebagai seorang polisi,
-

kendaraan yang aku N
PR
pakai ketika bekerja N m M

adalah?

t X , Aku adalah seorang koki.
- Topi manakah yang
biasa aku pakai? L
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Kemampuan memahami dan analisa terhadap informasi yang dapat NHt;i'l?n ——

REASONING ‘ melatih berpikir kritis dan kreatif dengan ide baru.

Pakai Benda Apa Ya?

Bacakan pertanyaan yang ada dan tunjuk mana jawaban yang benar

Ada kucing yang tersangkut di
atas pohon. Kita selamatkan

menggunakan apa ya?

Lantai ruangan ini kotor sekali.
Bisa aku bersihkan dengan
alat apa ya?

Aku terjatuh dan kakiku
berdarah. Aku bisa e
mengobatinya dengan apa ya? —
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LANGUAGE ‘ Kemampuan berkomunikasi dan berbahasa dengan baik untuk

memproses informasi dan menstimulasi sosial emosional.

Buah Sayur Warna-Warni

Kenali warna dan buah yang ada. Tebalkan huruf yang ada di dalam kotak.
Lalu, tunjuk/lingkari mana buah yang warna merah dan seterusnya sesuai instruksi Mama dan Papa
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LANGUAGE ‘ Kemampuan berkomunikasi dan berbahasa dengan baik untuk Nﬁxti'ﬁ:?:

memproses informasi dan menstimulasi sosial emosional.

Ngobrol Seru bersama Mama Papa

Pilih salah satu kotak berisi pertanyaan dan diskusikan jawabannya bersama Si Kecil

Apa yang membuatmu Apa yang ingin kamu Apa cita-citamu jika
senang hari ini? lakukan jika ada hujan? sudah besar nanti?
~
_~ ‘
)

Hewan apa yang ingin Siapa teman terdekat- Apa yang kamu nantikan
kamu pelihara? mu? Mengapa? di hari ulang tahunmu?

Y
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Kemampuan mengambil keputusan dengan melibatkan

DECISION MAKING suatu pertimbangan yang bertujuan membuat prediksi NHtF"':;:

1

dan analisa.

Aku Perlu Bawa Apa Ya?

Pilin dan lingkari 5 barang yang paling kamu butuhkan saat pergi ke playground
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Kemampuan mengambil keputusan dengan melibatkan

DECISION MAKING suatu pertimbangan yang bertujuan membuat prediksi Nﬁltfﬁ:;:

|

dan analisa.

Aku Ingin Jadi Pemenang!

Ternyata banyak rintangan yang akan dilalui.
Telusuri jalan yang tepat menuju piala dengan menarik garis agar kamu jadi pemenang!

)
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Untuk informasi dan tips lainnya dalam mempersiapkan Si Kecil
menjadi pemenang, Mama dan Papa bisa menghubungi kami di:

0804 118 1818
0822 5858 1818

www.nutriclub.co.id/the-winners-league

nutriclub_id

~AON RGN

Nutriclublndonesia

Cerita dan kegiatan bermain dirancang oleh Rumah Dandelion.



