


HAI MAMA DAN PAPA! 

Buku ini m1erupakan panduan langsun,g 

dari para ahli untuk mendukung 

daya tahan tubuh si Kecil. 

Berbagai informasi lengkap bisa Mama dan 

Papa pelajari di halaman-halaman berikut: 

Mengapa Daya Tahan Tubuh Penting 

Pentingnya Kualitas Daya Tahan 

Tu,buh di Masa 1000 Hari Pe1rtama 

Kesehatan Salura1n Cerna 

Mempengaruh1i Pembentukan 

Daya Tahan Tubuh 

Dukungan Daya Tahan Tubuh si Kecil 

Da1ri Segi Medis 

Dukungan Daya Tahan Tubuh si Kecil 

Da1ri Segi Psikologis 
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